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Resumen

Esta presentación tiene como propósito explorar todo 
el proceso de creación de la primera revista académica sobre 
Ciencias Sociales producida por estudiantes de entre 15 y 18 
años, quienes participaron con diversos proyectos de investiga-
ción. El objetivo principal es compartir el enfoque pedagógico y 
metodológico empleado para enseñar el proceso científico en 
Ciencias Sociales a población adolescente. Esto incluye desde la 
formulación de la pregunta de investigación hasta la implemen-
tación de estrategias metodológicas para resolverla. Además, se 
destaca la importancia de esta experiencia como la primera re-
vista de este tipo en el municipio de Mosquera (Cundinamarca).

En primer lugar, se presentará el proceso pedagógico, des-
tacando los retos de enfrentarse al status quo de una sociedad 
que usualmente no promueve este tipo de aprendizajes en ado-
lescentes. En segundo lugar, se exhibirá la revista, permitiendo a 
la audiencia conocer de primera mano los resultados de proyec-
tos de investigación sobre temas como anime, caricatura, músi-
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ca, pintura, y programas de televisión, todos con un sólido con-
tenido académico. Finalmente, algunos de los estudiantes que 
participaron compartirán su experiencia, reflexionando sobre la 
utilidad de este proceso ahora que cursan diferentes carreras en 
universidades de todo el país.

Palabras clave: adolescentes, investigación participativa, 
pedagogía, aprendizaje activo

Abstract

This presentation aims to explore the entire process of crea-
ting the first academic journal on Social Sciences produced by 
students aged 15 to 18, featuring various research projects. The 
main objective is to share the pedagogical and methodological 
approach used to teach the scientific process in Social Sciences 
to adolescent students. This process spans from the formula-
tion of the research question to the implementation of metho-
dological strategies to address it. Additionally, the significance 
of this experience is highlighted as it represents the first journal 
of its kind in the municipality of Mosquera (Cundinamarca).

First, the pedagogical process will be presented, emphasi-
zing the challenges of confronting the status quo in a society 
that typically does not encourage this type of learning among 
adolescents. Second, the journal will be showcased, allowing the 
audience to directly observe the outcomes of research projects 
on topics such as anime, cartoons, music, painting, and televi-
sion programs, all backed by strong academic content. Finally, 
some of the participating students will share their experiences 
and reflect on how this process has been useful now that they 
are pursuing various careers at universities across the country.

Keywords: teenagers, participatory research, pedagogy. 

Introducción

En el corazón de Mosquera, Cundinamarca, ha surgido un pro-
yecto pionero que desafía los cimientos educativos convenciona-
les. Nos encontramos frente a la gestación de la primera revista 
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académica sobre Ciencias Sociales, concebida y ejecutada por jóve-
nes de entre 15 y 18 años, cuyo ímpetu e ingenio nos revelan una 
nueva perspectiva en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Este 
innovador proyecto no solo marca un hito en la localidad, sino que 
redefine los límites de lo que se cree posible en la formación de la 
próxima generación de investigadores sociales. En las siguientes 
líneas, exploraremos meticulosamente cada etapa de esta 
travesía pedagógica, desde la gestación de la incisiva pregunta 
de investigación, hasta la aplicación de estrategias metodológicas 
para su resolución. Nos enfrentaremos a los desafíos inherentes 
de romper con las preconcepciones de una sociedad que rara vez 
considera la enseñanza de estos procesos en la juventud. A través 
de testimonios, evidencia y resultados tangibles, descubriremos 
la riqueza académica que yace en proyectos de investigación re-
lacionados con temas tan diversos como el anime, la caricatura, la 
música, la pintura y programas de televisión.

Asimismo, este pejercicio nos brindará la invaluable opor-
tunidad de escuchar a algunas de las brillantes mentes detrás 
de estos proyectos, quienes compartirán sus experiencias y re-
flexiones sobre cómo esta iniciativa ha influido en sus trayecto-
rias académicas y profesionales en las diferentes universidades 
del país. Nos adentraremos en un testimonio viviente de cómo 
la semilla plantada en este proyecto germina en un profundo 
conocimiento y aprecio por las Ciencias Sociales, que permea a 
través de distintos caminos académicos y profesionales.

Esta revista, más que un compendio de investigaciones, es 
un testimonio de la capacidad de la juventud para transformar y 
revitalizar la enseñanza de las Ciencias Sociales. 

Marco teórico
	
En el siglo XXI, la educación se ha convertido en un pode-

roso motor de transformación social y cultural. La pedagogía 
contemporánea reconoce la importancia de empoderar a los 
estudiantes y fomentar su participación activa en el proceso de 
aprendizaje. La idea de que los adolescentes pueden contribuir 
al conocimiento académico y a la investigación en Ciencias So-
ciales es una manifestación de esta evolución en la educación. 
No obstante, los espacios que se han abierto a esta población 
desde la academia han sido escasos en muchas partes de nues-
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tro territorio. Así, pues, este proyecto tiene como base algunos 
postulados teóricos que permiten estructurar la ponencia. 

La Enseñanza de las Ciencias Sociales en la Adoles-
cencia: Desafíos y Oportunidades

La enseñanza de las Ciencias Sociales en la etapa de la ado-
lescencia representa un campo de estudio crucial en el ámbito 
educativo. Durante este periodo, los estudiantes están en una 
fase de desarrollo cognitivo y social que les permite compren-
der y cuestionar el mundo que les rodea de manera más profun-
da (Erikson, 1979). Sin embargo, esta etapa también presenta 
desafíos particulares, como la necesidad de adaptar los conteni-
dos y metodologías para captar la atención y estimular el interés 
de una audiencia joven (Giroux & Shannon, 1997). 

Aprendizaje Activo y Participativo en la Educación de 
las Ciencias Sociales

El enfoque pedagógico adoptado en la creación de esta revista 
académica se basa en la teoría del aprendizaje activo y participati-
vo. Según Vygotsky (1978), el aprendizaje es un proceso social y 
colaborativo, donde el intercambio de ideas y la resolución de pro-
blemas en grupo son fundamentales para la construcción de cono-
cimiento significativo. La producción de una revista implica un ejer-
cicio en el que los estudiantes no solo consumen información, sino 
que también la generan, lo que fomenta una participación activa y 
una comprensión más profunda de los conceptos (Dewey, 1967). 

Desarrollo de Habilidades Investigativas 
en la Juventud

La realización de proyectos de investigación en una etapa 
temprana de la educación fomenta el desarrollo de habilidades 
cognitivas y metodológicas esenciales (Noddings, 2005). Los es-
tudiantes se enfrentan a la formulación de preguntas de inves-
tigación, a la recopilación y análisis de datos, y a la presentación 
de resultados, lo que les capacita para abordar problemas socia-
les de manera crítica y fundamentada en el futuro (Beyer, 1988).
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El Impacto de la Innovación Educativa en el Cambio 
Social

La creación de la primera revista académica de Ciencias So-
ciales en Mosquera representa un hito significativo en la inno-
vación educativa local. Según Fullan (2007), la innovación en la 
educación puede catalizar transformaciones sociales al empo-
derar a los estudiantes para que se conviertan en agentes ac-
tivos de cambio en sus comunidades. La experiencia de los es-
tudiantes al participar en este proyecto puede tener un efecto 
multiplicador en su percepción de sí mismos como agentes de 
cambio social (Freire, 1970). 

Metodología

Este proyecto se estructuró a partir de varias etapas clave 
que abarcaron desde la concepción de la idea hasta la publicación 
de la revista. Cada una de las etapas se detalla a continuación: 

Fase 1: Diseño y preparación

Durante esta etapa se llevó a cabo el primer acercamiento 
de los adolescentes a un proyecto de investigación y se realizó 
una lluvia de ideas para identificar áreas de interés en Ciencias 
Sociales. De esta manera se conectaron esos intereses persona-
les con el amplio universo de las Ciencias Sociales, dando libertad 
absoluta al estudiante de establecer su tema de investigación en 
aras de generar mayor interés en el proyecto. Posteriormente se 
realizó la formación inicial con algunos talleres introductorios 
sobre métodos de investigación en Ciencias Sociales, formula-
ción de preguntas de investigación y elaboración de hipótesis.

Fase 2: Desarrollo de proyectos de investigación

Identificado el tema de interés se prosiguió con la construc-
ción de una pregunta-problema que permitiera iniciar con una 
indagación mucho más profunda y posteriormente la estructu-
ración de las hipótesis concernientes. Debido a la profundidad 
de la actividad se optó por la creación de grupos a partir de sus 
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intereses de investigación. Ahora bien, cada sesión teórica iba 
acompañada de sesiones de trabajo en grupo para formular 
preguntas de investigación y desarrollar hipótesis a partir de 
su tema de interés. Posteriormente, se inició con la explicación 
y la elaboración del balance bibliográfico que incluía el acerca-
miento a producciones académicas previas a cada proyecto de 
investigación en cuestión. Por otra parte, cada grupo debía ir 
identificando conceptos, teorías o autores que fueran un co-
mún denominador en esta lectura; así pues, esta identificación 
permitió la estructuración de los marcos teóricos que permitían 
entender aún más la vastedad del tema de investigación de cada 
grupo. No obstante, el punto neurálgico de todo este proceso 
tuvo que ver con el desarrollo de la metodología de investiga-
ción, pues se proporcionaron talleres específicos sobre méto-
dos de investigación relevantes para cada proyecto. Además, se 
brindó asesoramiento individual para seleccionar la metodolo-
gía más adecuada. Sin embargo, la consecución de un método 
efectivo fue una odisea intelectual para algunos grupos.

Fase 3: Recopilación y análisis de datos

Con el paso del tiempo y la experticia consecuente que fue-
ron identificando en cada grupo, se pasó a la recopilación de da-
tos y su análisis. Por lo anterior, la supervisión de la recolección 
de datos de acuerdo con la metodología seleccionada fue más 
llevadera y esto facilitó la capacitación sobre análisis y la inter-
pretación de datos.

Fase 4: Elaboración de artículos académicos

Con las fases previas culminadas exitosamente pudimos 
continuar con la incorporación de talleres de escritura acadé-
mica que fueron articulados con sesiones de formación sobre 
redacción de artículos académicos, incluyendo estructura, estilo 
y citaciones.

Fase 5: Revisión y edición

Esta empresa encomiosa tuvo su quinta fase en la revisión 
por pares, la supervisión final por parte del docente. Se estableció 
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un sistema de revisión por pares entre grupos de estudiantes que 
se llevó a cabo entre diferentes salones y de manera aleatoria y 
anónima en aras de evitar sesgos de algún tipo. Por lo anterior, 
cada revisión de pares ciegos se llevó a cabo bajo el manto de 
un seudónimo escogido por cada grupo. Para finalizar esta eta-
pa, cada grupo podía corregir los comentarios realizados por sus 
pares y posteriormente el docente realizaba un comentario final.

Fase 6: Diseño y maquetación de la Revista

Con la recepción de los artículos se llevó a cabo una selec-
ción por voto popular del nombre de la revista entre todos los 
estudiantes participantes. Por otra parte, se invitó a varios cole-
gas docentes en aras de elegir a los mejores artículos; y, poste-
riormente, se convocó a un concurso público de toda la comuni-
dad para la elaboración del diseño de la portada. Así mismo, se 
configuró un grupo de cuatro estudiantes con buenas habilida-
des de diseño y se brindó capacitación sobre diagramación de 
páginas y gráficos para la realización final de la revista.

Fase 7: Revisión final y publicación

 Con el grupo de trabajo de diagramación se realizó una últi-
ma revisión editorial y el docente realizó la corrección de estilo 
en aras de garantizar la coherencia y calidad.

Fase 8: Lanzamiento y difusión de la Revista

Para el evento de lanzamiento de la revista se llevó a cabo un 
foro en el teatro institucional con los mejores proyectos, cuyos 
integrantes explicaron todo el proceso de elaboración de cada 
artículo con sus respectivos resultados. Por otra parte, todos los 
estudiantes de bachillerato y la comunidad en general pudieron 
asistir a dicha presentación en donde un jurado compuesto por 
docentes, directivos y un estudiante llevaron a cabo la elección 
del primer, segundo y tercer lugar quienes fueron premiados 
por la institución. 
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Fase 9: Evaluación del proyecto

Al finalizar todo el proceso se llevó a cabo la recolección de 
opiniones y comentarios de los estudiantes sobre su experiencia 
en el proyecto y la utilidad de los conocimientos adquiridos.

Resultados 

La culminación exitosa de este proyecto se tradujo en la pu-
blicación de la primera revista académica sobre Ciencias Socia-
les producida por estudiantes adolescentes en el municipio de 
Mosquera, Cundinamarca. Esta iniciativa, que rompió con el mol-
de educativo convencional, demostró ser un catalizador efectivo 
para la participación activa de los estudiantes en la investigación 
y producción académica. Así pues, se podrían concretar los re-
sultados en cinco puntos específicos: 

Impacto en la Comunidad Educativa 

La publicación de la revista tuvo un impacto significativo en 
la comunidad educativa de la vereda El Diamante de Mosquera. 
A través de un foro de presentación, se proporcionó una plata-
forma para que los estudiantes destacaran los proyectos de in-
vestigación más sobresalientes. Este evento no solo fomentó el 
intercambio de conocimientos entre los estudiantes, sino que 
también permitió a la comunidad educativa apreciar la profundi-
dad y la relevancia de las investigaciones realizadas.

Participación activa de los estudiantes

Los estudiantes demostraron un nivel excepcional de com-
promiso y dedicación en cada etapa del proyecto. Desde la for-
mulación de preguntas de investigación hasta la revisión final de 
los artículos, se evidenció una profunda comprensión y aprecia-
ción por el proceso científico en Ciencias Sociales.
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Diversidad de temáticas abordadas

La revista abarcó una amplia gama de temas en Ciencias So-
ciales, desde análisis de fenómenos culturales contemporáneos 
hasta investigaciones sobre aspectos socioeconómicos y políti-
cos relevantes para la comunidad local. Este enfoque diverso re-
fleja la riqueza de perspectivas y áreas de interés presentes en 
la población adolescente. 

Fortalecimiento de habilidades académicas

El proyecto también tuvo un impacto significativo en el de-
sarrollo de habilidades académicas y profesionales de los estu-
diantes. La comprensión de lectura, la investigación, la redac-
ción y la presentación de artículos académicos permitieron a los 
participantes cultivar habilidades esenciales en el ámbito de las 
Ciencias Sociales.

Reconocimiento y apoyo institucional

El éxito de la revista y el foro de presentación resaltan el 
valor de este enfoque pedagógico innovador y el apoyo institu-
cional a iniciativas educativas que empoderan a los estudiantes 
para convertirse en participantes activos en el proceso de gene-
ración de conocimiento.

Discusión

Sobre la mesa quedan algunas cuestiones y reflexiones que 
podrían surgir. Ahora bien, es crucial indagar sobre cómo se pue-
de perpetuar esta práctica a través del tiempo. El proyecto se 
realizó mediante la gestión absoluta del docente. Sin embargo, 
¿cómo garantizar la continuidad y sostenibilidad de la iniciativa? 
Por otra parte, es crucial continuar promoviendo la diversidad 
de perspectivas sin olvidar que también debe empezar a incluir-
se algún método externo de evaluación de calidad y de rigor 
académico.

Un segundo enfoque de aquellas discusiones que surgen 
tiene que ver con el impacto de este tipo de estrategias, no 
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solo en la comunidad educativa, sino también en la comunidad 
local; entonces, ¿cómo se puede medir y evaluar de manera 
más precisa el impacto de la revista y el foro en la comunidad 
educativa y local? ¿Existen indicadores específicos de cambio en 
la actitud hacia la investigación y las Ciencias Sociales entre los 
estudiantes y la comunidad?

Por último, es crucial preguntarse si este tipo de proyectos 
pueden llegar a influir en la forma en que se puede llegar a abor-
dar la enseñanza de las ciencias sociales desde lo local y cuáles 
serían los ajustes, en el enfoque pedagógico, necesarios para 
mejorar los resultados y las experiencias de proyectos de esta 
índole. Con lo anterior, la replicación de esta iniciativa en otro 
tipo de contextos queda sobre la mesa en aras de identificar 
las posibilidades y consideraciones para proliferar iniciativas de 
este calibre en otros contextos educativos y geográficos. 

Conclusiones

El proyecto de la primera revista académica de Ciencias So-
ciales producida por estudiantes adolescentes en este municipio 
de Colombia, no solo abre nuevas perspectivas en la enseñanza 
de las Ciencias Sociales en la adolescencia, sino que también de-
muestra el potencial transformador de la innovación educativa 
a nivel comunitario. Con ello, podemos identificar una serie de 
conclusiones significativas:

Empoderamiento educativo: este proyecto ha demostrado 
que los estudiantes adolescentes tienen la capacidad no solo de 
asimilar, sino también de contribuir activamente al conocimien-
to académico en el campo de las Ciencias Sociales. La participa-
ción en todas las etapas del proceso científico ha empoderado 
a los estudiantes y les ha permitido reconocerse como agentes 
activos en su propio aprendizaje.

Fomento del pensamiento crítico: la formulación de pre-
guntas de investigación, la recopilación de datos y la redacción 
de artículos académicos han promovido el desarrollo del pensa-
miento crítico entre los estudiantes. Han aprendido a abordar 
cuestiones sociales complejas desde una perspectiva analítica y 
fundamentada.

Diversidad temática y perspectiva multidisciplinaria: la am-
plitud de temas abordados en la revista refleja la riqueza de 
perspectivas y áreas de interés presentes en la población estu-
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diantil. Desde el análisis cultural hasta investigaciones socioeco-
nómicas, se ha evidenciado una apreciación por la diversidad de 
enfoques en las Ciencias Sociales.

Impacto comunitario y reconocimiento institucional: la pre-
sentación de los mejores proyectos en un foro ha permitido a 
la comunidad educativa y local apreciar la profundidad y rele-
vancia de las investigaciones realizadas por los estudiantes. El 
apoyo institucional ha sido fundamental para el éxito de esta 
iniciativa educativa innovadora.

Desarrollo de habilidades transferibles: los estudiantes han 
adquirido habilidades transferibles esenciales, como la inves-
tigación, redacción académica y habilidades de presentación. 
Estas habilidades les serán valiosas en su camino académico y 
profesional; además, les permitirá adaptarse mucho más efecti-
vamente a las dinámicas universitarias venideras.

Sostenibilidad y Continuidad: este proyecto sienta las bases 
para futuras ediciones de la revista y la continuidad de este en-
foque pedagógico innovador. La experiencia y los conocimien-
tos adquiridos por los estudiantes pueden ser transmitidos y 
enriquecidos en las generaciones futuras.

En resumen, este proyecto ha demostrado que los estudian-
tes adolescentes son capaces de desempeñar un papel activo y 
valioso en el ámbito de la investigación en Ciencias Sociales. La 
creación de esta revista académica no solo representa un logro 
significativo para los estudiantes y la comunidad educativa, sino 
que también establece un precedente importante para la educa-
ción en la región. Esta iniciativa ha sembrado semillas de conoci-
miento y empoderamiento que seguirán creciendo en el futuro. 
Por supuesto, cerrar este documento con la firme convicción de 
que, como científicos sociales, podemos conectar mucho más 
nuestra área de conocimiento con las jóvenes generaciones y re-
avivar esa llama que parece ir mermando con el paso del tiempo. 
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